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 .الاستعمال الصحيح أمر حيوي من أجل عمل الجهاز بشكل سليم..قبل استخدام الجهاز، يرجى قراءة التعليمات التالية بشكل كامل وبتمعن
 دلائل الاستعمال/هدف الاستعمال

 إجراءات علاج الورك بأقل تدخل جراحي •
 إصلاح الأربطة، مع أو بدون إصلاح الألوية الوسطى •
 متابعة الجراحة الأولية أو جراحة تغيير الورك ROMتتحكم  •
 بعد عملية إصلاح أوتار الركبة القريبة •

 :موانع الاستعمال
 للمرضى المعرضون لخطر الخلع الأمامي •
 الخلع المزمن •

ام هذا المنتج، استشر على إذا عانيت من أي ألم، تورم، تغييرات بالإحساس، أو أي ردود فعل غير عادية أثناء استخد: تحذيرات واحتياطات
 .الفور أخصائي الرعاية الطبية الذي يعالجك

 :التطابق/معلومات حول الاستعمال
للحماية والاستقرار للمرضى الذين خضعوا لمختلف إجراءات العمليات الجراحية في مفصل  X-Act ROMيوصف جهاز تقويم الورك 

يوفر مدى الحركة  X-Act ROMعلى المريض للتأكد من أن جهاز تقويم الورك  يجب أن يلائم الأخصائي جهاز التقويم مباشرة. الورك
وعندما يكون ذلك ممكنًا، يجب أن يتم تقييم جهاز التقويم في مجموعة متنوعة من الأوضاع بما في ذلك الاستلقاء . والسيطرة المطلوبة

عندما لا يمكن أن تحقيق كمية مناسبة من . ك في الوضع المناسبوالجلوس، من أجل تقييم ما إذا كان المريض قادرًا على الحفاظ على الور
السيطرة بسبب الوزن الزائد أو الضعف أو ضعف الامتثال أو عدم الاستقرار الحاد، يجب استخدام جهاز تقويم أكثر صلابة لتحقيق 

 .أو لم يستمر بلبسه لأي سبب/اتصل بالأخصائي إذا كان المريض غير قادرًا على تحمل جهاز التقويم و. السيطرة المطلوبة
قد ينتج عن الفشل في تنفيذها تطابق ضعيف لجهاز التقويم الذي يعجز . تتوفر تعليمات المطابقة مع كل جهاز تقويم ويجب اتباعها بدقة

ارتداء الجبيرة يجب أن يكون المرضى على علم بأن الامتثال الضعيف للمريض بما في ذلك . حينها عن توفير الحماية والوظيفة والثبات
 .بأقل مما تم تحديده، وارتداء جبيرة فضفاضة جدًا أو عدم الامتثال مع الاحتياطات الخاصة بالورك قد يؤدي إلى نتائج سريرية سيئة

X-Act ROM Hip Orthosis –  (سم 167–سم  66” )66 –”26حجم واحد يلائم أغلب أحجام الخصر 
 تركيب المنتج
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إلى الجانب الأيمن،  X-Act ROM Hipلتغيير جهاز . للأخصائي مجمعًا للورك الأيسر X-Act ROM Hipتم شحن جهاز  . 1
درجة وأعد وضع البرغي  180أدر طرف كُم الفخذ . انزع البرغي والدعامة التي تلصق بطرف كُم الفخذ إلى القضيب الخلفي

 .والدعامة إلى القضيب الخلفي
 تجميع الحزام

قم بقياس المريض من الخصر في الوضع العادي . م مجزء إلى الطول ليناسب أحجام مختلفة للخصرمكونات حزام جهاز التقوي  .2
 .بالسنتيمترات

 .أولًا ضع كلا ألسنة السحب على خلف الحزام كما هو مبين لتجنب قص الحبال. يجب تفكيك الحزام قبل القص . 3
انزع كل لوحة جانبية وقص على طول الخطوط المطبوعة على كل . تحت اللوحة الخلفية® Velcroتُلصق اللوحات مع  . 4

 .أعد لصق كلا اللوحتين الجانبيتين. سنتيمتر 10اللوحتين الجانبيتين وفقًا للقياسات الخاصة بك، مكتملًا لأقرب 
 استخدام جهاز تقويم الظهر

 .ثبت اللوحة الخلفية على ظهر المريض  .5
 ®.Velcroمن الأمام مع سدادة لف الحزام حول المريض وأغلقه   .6
لتقصير الحبال قص لسان . يوجد لسان سحب على كل جانب والتي تسمح للمريض بربط الحزام على قدر الجسم حول الحوض . 7

أعد ربط الحبل مع لسان . اسحب الحبال بطول كافٍ ليتقاطع على قدر الجسم عندما يكون قريبًا من خط الوسط. السحب أسفل العقدة
 .يجب وضع ألسنة السحب بحيث تكون سهلة الوصول للمريض. عقد مشدودة 4مطلوب . واربط عقدة ثابتة السحب

 .ثبت ألسنة السحب على خلف الحزام مرة أخرى  .8

 وضع صدفة الورك
بالضغط على الحزام المثبت على المريض، أربط صدفة الورك مع المفصل الموضوع في خط الوسط والمحاذي مع مفصل   .أ  .9

 .ورك المريض
B.   انزع الحزام الأحمر لتربط ألسنةVelcro.® 
C)   إذا كانت صدفة الورك قريبة من اللوحة الخلفية وتغطي واحدة من الحبال، أدخل الحبل من خلال قلابVelcro.® 

 تعديل المكونات الفخذية
 .أعد شد البرغي. فك البرغي الأوسط وضع مجذاف الفخذ البعيدة إلى المدور وطرف كُم الفخذ القريب من الركبة  .10

 Duction ROMمحددات  AB/ADلتعديل 
 .فك البرغي على جانب كرة مفصل الورك وضعه لملائمة نمو ورك المريض للحفاظ على الساق في خط الوسط  .11

 تعديل الانثناء والامتداد
أعد . تعديل انثناء وامتداد التوقفات من خلال تفكيك مجموعة من البراغي على أعلى المفصل وتدوير الألسنة على منصات السيطرة. 12

 .على أعلى المفصلشد مجموعة البراغي 
 تثبيت طرف كُم الفخذ

إذا كان الحبل طويلًا جدًا، انزع لسان . حول طرف الكُم وثبته® Velcroلف . ضع طرف الكُم الصلب مقابل ساق المريض  .13
Velcro ®استبدل لسان . من نهاية الحزام، ثم قص الحزام بالمقص لتجعل الطول مناسبًاVelcro ® فوق نهاية طرف الحزام
 .المُشذب

 .شد الحزام من خلال سحب ألسنة السحب للأمام ومررها عبر السدادة الأمامية لكي تكون سهلة الوصول . 14
 :تعليمات التنظيف

، يستخدم مع (درجة مئوية 30/درجة فهرنهايت86)بصابون لطيف مع الماء،  X-Act ROMيمكن تنظيف أسطح جهاز تقويم الورك 
لا تغسله في . يجف في الهواء X-Act ROMش وامسح أي بقايا للصابون والأوساخ دع جهاز تقويم الورك قطعة قماش مبللة اشطف القما

 .لا تغسله بطريقة الغسيل الجاف. الكي ممنوع. لا تستعمل مواد التبييض. الغسالة أو تضع جهاز التقويم في نشافة الملابس
 :المحتويات المادية

 ن وسيليكون وبولي كربونات والبولي فينيل كلوريد ومرونة والألمنيومالبوليستر والنايلون والبولي ايثيلي
 :التحذيرات والاحتياطات

يكفل المُصنع أنه . من قبل المريض المطابق أصلًا " استخدام فردي فقط"، يقتصر جهاز التقويم DJO ،LLCكشرط لبيع أي من منتجات 
ن تكون فعالة لبعض الاستعلامات، ولكن يجب أن يتم اتخاذ القرارات النهائية قد تم التحقق من جودة جهاز التقويم المغلق فقط ويمكن أ

. أو يطابق جهاز التقويم ليحدد فعاليتها للمريض بمفرده/ الذي يصف و ( أخصائي التجبير)والمراقبة المستمرة من قبل أخصائي التجبير 
بالإضافة إلى ذلك، رخصة حق الاستعمال بموجب أي براءات اختراع . يجب تجنب أي توضيح أو تنفيذ للكفالة إذا استخدم جهاز التقويم

، DJO ،LLCكما هو الحال مع جميع منتجات . ذات الصلة المتعلقة جهاز التقويم ويتم إنهائه مع وقف استخدامه من قبل المريض الأصلي
ه لتلبي احتياجات مريض معين ويحقق النتائج يجب أن توصف هذه الأجهزة التقويمية وتطبيقها من قبل أخصائي العظام المؤهل لتحديد

سيتم تصليح أو استبدال كل الوحدة أو جزء منها وكذلك ملحقاتها بسبب عيوب بالمادة أو بجودة  DJO, LLCبإطار كفالة : كفالة. المرجوة
 .العمل لمدة ستة أشهر من تاريخ البيع

 .مُعد لاستخدام مريض واحد فقط
 عيغير مصنوع من لاتكس مطاط طبي

بينما تم بذل كل الجهود في مجال التقنيات الفنية للحصول على أقصى قدر من التطابق الوظيفي والقوة والمتانة والراحة، وهذا : ملاحظة
ليس هناك ما يضمن أن استخدام هذا المنتج سيمنع ..الجهاز هو عنصر واحد في برنامج العلاج الشامل الذي يديره الأخصائي الطبي

 .الإصابة

 يحدد بيع هذا الجهاز بواسطة أو بطلب من أخصائي رعاية صحية مرخص (.الأمريكية.المتحدة.الولايات)يحدد القانون الفدرالي : تنبيه


