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TRU-PULL™ ADVANCED SYSTEM 
PATELLOFEMORAL SLEEVE 

 تعليمات الاستخدام

 .قبل استخدام المشد، يرجى قراءة التعليمات التالية بشكل كامل وبتمعن

 .الاستعمال الصحيح أمر حيوي من أجل عمل الدعامة بشكل سليم

 (عظم الركبة)أو خلع جزئي بالرضفة /لخلع و: دلائل الاستعمال

A   (1الشكل . )ضع فتحة الرضفة على عظمة الركبة. الكمّ على الساقضع 

ضع الدعم بشكل صحيح على الحد الإنسِيّ أو الجانبي للرضفة بشكل . هناك نوعان من الدعم للاختيار، عليك اختيار الدعم المريح أكثر
 .يلائم دلالة الاستعمال

B   (3والشكل  2الشكل ). بالكمخذ الحزام السفلي ولفه حول بطة الساق واربط الحلقة 

C  (3والشكل  2الشكل ). خذ الحزام العلوي ولفه حول بالفخذ واربط الحلقة بالكم 

D  عدّ التوتر على الرضفة بواسطة شدّ الأحزمة اكثر حول الفخذ وبطة الساق. 

 

 

 1الشكل 

 

 2الشكل 
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 3الشكل 

 الاستعمال والعناية

إذا لم يشطف جيدًا، قد يسبب الصابون : ملاحظة. ونشفها في الهواء. خفيف، اشطفه جيدًااغسلها بمياه دافئة باستخدام صابون  •
 .المتبقي التهيج أو تلف المواد

 .ينبغي عدم استخدام الدعامة إذا فشلت في توفير تخفيف أو إذا كانت بالية بشكل زائد •
 .المنتج معدّ لاستعمالات متعددة من قبل مريض واحد •
 .الدعامةنوصي ونؤيد تنظيف  •
 .غير مناسبة للاستخدام في الرياضات المائية •
 .ينبغي فحص المنتج للاهتراء قبل كل استعمال •

ينبغي عدم استخدام دعامات مصنوعة من نيوبرين من قبل أفراد لديهم قابلية معروفة للإصابة بالتهاب الجلد أو حساسية لمنتجات مشتقة من : تحذير
 .نيوبرين

 

الذي إذا عانيت من أي ألم، تورم، تغييرات بالإحساس، أو أي ردود فعل غير عادية أثناء استخدام هذا المنتج، استشر على الفور المهني الطبي  :تحذير
 .يعالجك

 

د ما يضمن منع في حين تم بذل كل الجهود في أحدث التقنيات للحصول على أفضل توافق من حيث الأداء، القوة، المتانة والراحة، لا يوج: ملاحظة
 .الإصابات من خلال استخدام هذا المنتج


