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Telescoping Post-Op Knee Braces: 

 

قبل استخدام الجهاز، يرجى قراءة التعليمات التالية 

الاستعمال الصحيح أمر حيوي من . بشكل كامل وبتمعن

 .أجل عمل الجهاز بشكل سليم

تثبيت ومجال حركية محمي مرتبط : دلائل الاستعمال
، (ACL)بعمليات جراحية في الرباط الصليبي الأمامي 

، الرباط الجانبي (PCL)الرباط الصليبي الخلفي 
 (LCL)الخارجي 

تثبيت ومجال ( • MCL)والرباط الجانبي الداخلي 
 حركية محمي مرتبط بتصليحات الهلالة

لقد تم تصميم هذا المنتج لتكملة مجموعة من العلاجات 
 .الطبية الشائعة للآلام المذكورة أعلاه

من خلال وصفها من  يجب تحديد تكرار ومدة الاستخدام
 .قبل أخصائي الرعاية الصحية الخاص بك

افتح ابزيم كل واحد من أحزمة الدعامة  ( 1
لفّ رفادات بطة . وأخرج الأغلفة الاسفنجية من الدعامة

الساق والفخذ بشكل محكم حول الساق واربطها بشكل 
 (.مقدمة الساق)أمامي 

عدّل طول القضيب بواسطة الزر الرمادي  ( 2
ينبغي أن . وإدخال قضيب التمديد للطول المرغوب

يتمدد الزر للأعلى كليًا بعد التعديل لضمان وضعية آمنة 
يمكن . و يجب أن يكون القضيبان متساويين في الطول

تمديد قضبان ما بعد العملية لطول الساق الكامل حتى 
 .الكاحل

ضع تركيب قضيب الجهة الجانبية   (3
انه بحيث تتراصف واضغطه في مك( الخارجي)

. وخط وسط الساق( عظمة الركبة)المفصلة مع الرضفة 
يشكل الكعب الوحشي والمدور الأكبر في الورك نقاطًا 

كرّر مع . مرجعية جيدة للتراصف مع خط الوسط
تأكد من أن طول المفصلة (. الداخلي)القضيب الإنسي 

 .الإنسية والجانبية متساويًا
ساق، وبعد عدّل طول الأحزمة حسب ال  (4

شدّ . ذلك أقفل الأبازيم ابتداء بأقرب حزامين للركبة
اربط الابازيم والأحزمة . الأحزمة لإحكامها في مكان

 .المتبقية
لخلع سهل كقطعة واحدة، فكّ الأبازيم وافتح  ( 5

وهكذا يمكن خلع الدعامة ولبسها . الرفائد الاسفنجية
 .ثانية كوحدة واحدة

 تعليمات تعديل القضيب
ن تعديل طول قضيب الفخذ وقضيب بطة ليتناسب يمك

عدّل طول القضيب بواسطة الزر . مع طول الساق
. الرمادي وإدخال قضيب التمديد للطول المرغوب

ينبغي أن يتمدد الزر للأعلى كليًا بعد التعديل لضمان 
وضعية آمنة و يجب أن يكون القضيبان متساويين في 

ة التعديل من أجل قد تكون هناك حاجة إلى إعاد. الطول
مكن إزالة قضيب التمديد بواسطة تحريك . راحة الكعب

 .القضيب بحذر للخارج كليًا
 تعليمات لتعديل المفصلة

اضغط لأسفل، حرك للخارج،  HINGE: Aمفصلة 
قم بتدوير . وارفع سقاطة الأمان بالمفصلة للأعلى

أخرج . الغطاء حتى ينكشف مسمار الثني أو التمديد
قم بتدوير . وضعه في وضعية الدرجة المطلوبةالمسمار 
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 .الغطاء حتى تتجاوز سقاطة الأمان المسمار وأرجع السقاطة لمكانها
. اضغط على الزر الذي على ظهر المفصلة نحو الداخل ومن ثم إلى الأمام. لتشغيل المفصلة، ينبغي مدّ الساق بالكامل ELS: B مفصلة

 .لى الجزء الأمامي من المفصلة نحو الداخل ومن ثم للخلفلفتح المفصلة، اضغط على الزر الذي ع
قد تكون هناك حاجة لتحريك قضيب . لتعديل الثني والتمديد، اضغط الزر لداخل ثم عدّل اللسان للوضع المرغوب TROM: C مفصلة

 .ط في مكان الحلقةلإغلاق العلّاقة، عدّل إلى الوضع المطلوب، اضغط على الزر وادخل الشري. المفصلة لإتاحة التعديل
 .ينبغي أن يتمدد الزر للأعلى كليًا بعد تعديل زاية الثني والتمديد او إدخال القفل لضمان وضعية آمنة

 الاستعمال والعناية
 .قد تنثني قضبان العلّاقة لتضيف تعارض للقوس أو المرفق •
 .الهواء فقط، لا تسخنهاجففها في . تغسل البطانات الإسفنجية يدويًا في ماء بارد مع منظف لطيف •
 .يمكن قص الاسفنج •

 .استشر طبيبك أو المُعالِج دائمًا قبل إجراء تغييرات بالدعامة
إذا . هذا الجهاز غير مخصص لاستخدام عام غير خاضع للرقابة. ينبغي استعمال هذا المنتج تحت إشراف أخصائي بالمجال الطبي: تحذير

بالإحساس، أو أي ردود فعل غير عادية أثناء استخدام هذا المنتج، استشر على الفور المهني الطبي الذي عانيت من أي ألم، تورم، تغييرات 

 .يعالجك

سيتم تصليح أو استبدال كل الوحدة أو جزء منها وكذلك ملحقاتها بسبب عيوب بالمادة أو  DJO, LLCبإطار كفالة : لمريض واحد كفالة
 .البيع بجودة العمل لمدة ستة أشهر من تاريخ

 
 

في حين تم بذل كل الجهود في أحدث التقنيات للحصول على أفضل توافق من حيث الأداء، القوة، المتانة والراحة، إلا أن هذا : ملاحظة
لا يوجد ما يضمن منع الإصابات من خلال . الجهاز هو عامل واحد فقط في برنامج العلاج الشامل الذي يقدمه أخصائي الرعاية الطبية

 .م هذا المنتجاستخدا

 
 

 .بيع هذا الجهاز بواسطة أو بطلب من أخصائي رعاية صحية مرخص( الولايات المتحدة)يحدد القانون الفدرالي : تنبيه


