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 قبل أن تبدأ

 

القیاس ووحدة الساعة التاریخ، إعداد 
 

 تسجیل كل وقت إلى الإشارة یمكن بحیث الدم، ضغط قیاس جھاز استعمال قبل الساعة إعداد المھم من  
 )ساعة 24: الوقت ،2050 – 2000 :للسنة الزمن إعداد نطاق( .الذاكرة في تخزینھ یتم

 

  اضغط مطفأ، الجھاز یكون عندما .1
  "SET" على الضغط في واستمر      

  وضع لإدخال ثوان 3 لمدة            
 .السنة إعداد            

 
 
 
 
 

  یومض،] السنة[ ضوء .2
 " MEM" زر على اضغط     
 .السنة رقم لتغییر     

 
 
 
 
 

  السنة على حصولك عند .3
 " SET" على اضغط الصحیحة،

 الخطوة إلى والانتقال للحفظ
 .التالیة 
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 قبل أن تبدأ

  ].الیوم[ و] الشھر[ لإعداد 3 و 2 الخطوتین بتكرار قم .4
 

 
 ].الدقیقة[ و] الساعة[ لإعداد 3 و 2 الخطوتین بتكرار قم .5

 

 
 .]الوحدة[ لإعداد 3 و 2 الخطوتین بتكرار قم .6

 

 
 

 ثم الصحیحة، الصورة ستظھر الوحدة، إعداد تم أن بعد .7
 .تطفأ
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 القیاس

الكمّ  ربط 
 

 العلیا، ذراعك على الكمّ بربط قم .1

  المركز عن بعیدًا الأنبوب ضع ثم 

  الذراع من الداخلي الجزء اتجاه في

 .الخنصر مع واحد بخط

 

 

 

 

 

  محكمًا، الكم یكون أن یجب .2

  بدرجة مشدودًا لیس ولكن 

  قادرًا تكون أن یجب .كبیرة

  الكم بین إصبع إدخال على

 .ذراعك وبین

 

 

   تكون بحیث مریح بشكل اجلس .3

 على للفحص الخاضعة ذراعك 

 .مستو مسطح 

 

 قیاس قبل دقائق 5 لمدة استرح 

 ھذا یتیح .القیاسات بین الأقل على دقائق 3 انتظر 

 .الدمویة دورتك انتعاش

 نفس في القیاس حاول معنى، ذات مقارنة لإجراء 

 نفس في یومیة قیاسات بأخذ قم مثلاً، .الظروف

 یوصي كما أو الذراع، نفس على تقریبًا، الوقت

 .الطبیب بذلك
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 القیاس

 القیاس بدء 
 

 على اضغط مطفأ، الجھاز یكون عندما .1
  الجھاز، لتشغیل" START/STOP" زر 

 .بأكملھ القیاس بإنھاء سیقوم حیث
 
 

     LCD شاشة           
 
 
 
 

  .الصفر بضبط قم         
 
 
 
 

     
   .والقیاس النفخ      

 
 
 
 
 
 

   .النتائج وحفظ عرض    
 
 
 
 

   للإطفاء،" START/STOP" على اضغط .2
 .واحدة دقیقة خلال الجھاز سیطفأ وإلا
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 معلومات للمستخدم

 للقیاس نصائح:  
 التالیة الظروف في أخذھا تم إذا دقیقة غیر القیاسات تكون أن یمكن

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 الشراب أو الغداء بعد الفوري القیاس
 

 جدًا باردة بیئة في
 

 التبول ترید عندما

 التدخین القھوة، الشاي، تناول بعد الفوري القیاس
 

 الأصابع تحریك أو التحدث عند
 

 الاستحمام بعد الفوري القیاس
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 معلومات للمستخدم

 الصیانة 
  .أدناه الواردة التعلیمات متابعة یرجى أداء، أفضل على للحصول

 

 
 
 
 
 
 

 الشمس أشعة وتجنب جاف مكان في ضعھ
 

 الأوساخ لإزالة رطبة ممسحة استخدم
 

 الكمّ غسل تجنب
 

 والاصطدامات الشدید الخضّ تجنب
 

 المستقرة غیر الحرارة ودرجات المغبرة البیئة تجنب
 

  قطعة بواسطة بتنظیفھ قم الماء، ملامسة تجنب
 .العلبة في جافة قماش
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No.105 ,Dongli Road, Torch Development District, 

Zhongshan,528437,Guangdong,China 

 

  : 

: MDSS - Medical Device Safety Service GmbH 

: Schiffgraben 41, 30175 Hannover, Germany 

 

  
 

  
  ISO/EN 14971:2012  -       

 

 

 
ISO/EN 15223-1:2012   .       

  .   
 

  
EN 1041: 2008       

 
 

 
General 

Requireme
nts for 
Safety 

EN 606011-: 2006    –  1 :    
  

IEC/EN 60601-111- :2010    –  1-11 :   
   –  :       

      . 

 
 

IEC/EN 60601-1-2:2007     –  1-2  :  
    –  :   –  

 
 

 
 

EN 1060-1:1995+A2:2009     
 1 :  

EN 1060-3:1997+A2:2009       3 :  
     

 

  
EN 1060-4:        

     

 

 

IEC/EN 60601-1-6: 2010    –  16- :   
   –  :  

IEC/EN 62366: 2007   –       
 

-   
  

IEC/EN 62304:2006+AC: 2008    -     

غ� مشمول
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  EMCدلیل   EMCدلیل 

 
 

 
 
 
 
 
 

 دلیل EMC 
 

  ME وأنظمة ME معدات لجمیع الكھرومغناطیسیة الانبعاثات – المصنعة الشركة وبیان إرشاد - 1 الجدول
 

 الكھرومغناطیسیة الانبعاثات  – المصنعة الشركة وبیان إرشاد

 
 یتم أنھ من التأكد الجھاز مستخدم أو العمیل على یتعین .أدناه المدرجة الكھرومغناطیسیة البیئات في للاستخدام معدّ الجھاز إن

 .كھذه بیئة في استخدامھ

 توجیھ - الكھرومغناطیسیة لبیئةا الامتثال الانبعاثات فحص

 
 RF انبعاثات

CISPR 11 
 

 1 المجموعة
 ھي RF انبعاثات فإن لذلك، .الداخلي لعملھ فقط RF طاقة الجھاز یستخدم
 المعدات عمل على تشویش أي تسبب أن المرجح غیر ومن جدًا منخفضة

 .المجاورة الكھربائیة

 RF انبعاثات
CISPR 11 

 

 
 B الفئة

 
 التوافقي الانبعاث

IEC 61000-3-2 
 ینطبق لا

 /یةتالفول تقلب
 IEC وامضة انبعاثات

61000-3-3 

 
 ینطبق لا

 
 
 
 
 

 . ME وأنظمة ME معدات لجمیع – الكھرومغناطیسیة الحصانة – المصنعة الشركة وبیان إرشاد 2 الجدول

  

 الكھرومغناطیسیة الحصانة  – المصنعة الشركة وبیان إرشاد
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  EMCدلیل 

 
 .كھذه بیئة في استخدامھ یتم أنھ ضمان الجھاز مستخدم أو العمیل على یتعین  .أدناه المدرجة الكھرومغناطیسیة البیئات في للاستخدام معدّ الجھاز إن

 الحصانة فحص
 IEC فحص مستوى

 الكھرومغناطیسیة للبیئة توجیھ الامتثال مستوى 60601

 

 الساكنة الكھرباء تفریغ
(ESD) EC 61000-4-2 

 

6 kV تلامس 

±8 kV ھواء 

 

 

6 kV تلامس 

±8 kV ھواء 

 كانت إذا  السیرامیك بلاط أو الباطون الخشب، من الأرضیات تكون أن یجب
 .الأقل على% 30 النسبیة الرطوبة تكون أن یجب مصنّعة، بمادة مغطاة الأرضیة

 /عابرة سریعة كھربائیة إشارة
 IEC 61000-4-4  مندفعة

±2 kV 

 الطاقة مصدر لخطوط

 الإخراج/ الإدخال خطوط

 

2 kV تزوید لخطوط 
 الطاقة

 بیئة أو النموذجیة التجاریة الشبكة كجودة الكھرباء شبكة جودة تكون أن یجب
 .المستشفى

 IEC اندفاع

61000-4-5 

 kV 1± )وط(خط

 )وط(خط إلى

 kV 2±) وط(خط

 الأرض إلى

 

 kV 1±)وط(خط
 بیئة أو النموذجیة التجاریة الشبكة كجودة الكھرباء شبكة جودة تكون أن یجب

 .المستشفى

 

 

 یةتالفول انخفاضات

 والتفاوتات القصیرة التداخلات
 الطاقة مصدر في الفولطیة

 الإدخال خطوط

IEC 61000-411- 

<5% UT 

)<95% dip in UT( 

 دورة 0.5 لـ

40% UT 

)60% dip in UT( 

 دورة 5 لـ

70% UT 

)30% dip in UT( 

 دورة 25 لـ

 

>5% UT 

)<95% dip in UT( 

for 5 s 

<5% UT 

)<95% dip in UT( 

 دورة 0.5 لـ

40% UT 

)60% dip in UT( 

 دورات 5 لـ

70% UT 

)30% dip in UT( 

 دورة 25 لـ

 

>5% UT 

)<95% dip in UT( 

 ثوان 5 لـ

 بیئة أو النموذجیة التجاریة الشبكة كجودة الكھرباء شبكة جودة تكون أن یجب
 LD-522 النموذج الدم ضغط لقیاس الرقمي الجھاز مستخدم كان إذا .المستشفى
 الجھاز بتشغیل یوصى الطاقة، شبكة في التوقفات خلال متواصل تشغیل إلى یحتاج
 .یةبطار بواسطة أو للانقطاع قابل غیر طاقة مصدر بواسطة

 

 الطاقة تردد

)50/60Hz( 

 المغناطیسي الحقل

IEC 61000-4-8 

 

 

3A/m 

 

 

3A/m 

 النموذجي المكان تمیّز مستویات على المغناطیسي الحقل تردد طاقة تكون أن یجب
 .مستشفى أو نموذجیة تجاریة بیئة في

 .الفحص مستوى تطبیق قبل الطاقة لمصدر المتردد للتیار یةتالفول ھي UT :ملاحظة

 
 
 
 

 . للحیاة الداعمة غیر  ME وأنظمة ME لمعدات -الكھرومغناطیسیة الحصانة –  المصنعة الشركة وبیان إرشاد 4 الجدول

 الكھرومغناطیسیة الحصانة  - المصنعة الشركة وبیان إرشاد

 .أدناه المدرجة الكھرومغناطیسیة البیئات في للاستخدام معدّ الجھاز إن
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 to 80 حتى 150
MHz 

d  =1.167 P 

80 MHz 800 حتى 
MHz 

d = 1.167 P 

800 MHz 2.5 حتى GHz 

d = 2.333 P 

0.01 0.117 0.117 0.233 

0.1 0.369 0.369 0.738 

1 1.167 1.167 2.333 

10 3.690 3.690 7.378 

100 11.67 11.67 23.33 

 استخدام بواسطة) m( بالأمتار d  بھا الموصى الفاصلة المسافة تقدیر یمكن أعلاه، المذكورة غیر القصوى الإخراج طاقة وفق المصنفة الإرسال لأجھزة بالنسبة
 لجھاز المصنعة الشركة وفق) W(الواطات في الإرسال لجھاز المصنفة القصوى الإخراج طاقة قوة ھي P یكون حیث الإرسال، جھاز تردد على المطبقة المعادلة
 .الإرسال

 .الأعلى التردد لنطاق الفاصلة المسافة تنطبق ،MHz 800 و MHz 80 في 1 ملاحظة

 .والناس الأغراض البنیات، وانعكاس بامتصاص الكھرومغناطیسي الانتشار یتأثر. الأوضاع جمیع على الإرشادیة الدلائل ھذه تنطبق لا قد 2 ملاحظة

 
 סין, טרנסטק: יצרן

 

 1800-333636: לקוחות שירות מוקד

 08:00-19:00: 'ה-'א ימים

 08:00-13:00: 'ו ימי

 Tmb-1018-A דם לחץ מד: ר"האמ שם

Blood pressure monitor Tmb-1018-A 

 

 

 :משווק

 מ"בע דיאגנוסטיקה דין

 ,7 האשל' רח

 .קיסריה דרומי תעשייה פארק

 
 

 
Guangdong Transtek Medical Electronics Co., Ltd . 

Zone A, No.105 ,Dongli Road, Torch Development District, 
Zhongshan,528437,Guangdong,China 

MDSS-  خدمات أمان الأجھزة الطبیةGmbH  
Schiffgraben 41, 30175 Hannover, Germany 
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  EMCدلیل 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ME وأنظمة MEلمعدات - ME نظام أو ME معدات وبین المحمولة أو النقالة RF معدات بین بھا الموصى الفاصلة المسافة 6 الجدول
 . للحیاة الداعمة غیر

 
 .الجھاز وبین والمحمولة النقالة RF اتصال معدات بین بھا الموصى الفاصلة المسافة

 التداخل منع في المساعدة الجھاز مستخدم أو العمیل ویستطیع .المشعة RF بتداخلات التحكم فیھا یتم كھرومغناطیسیة بیئة في للاستعمال معدّ الجھاز إن
 أدناه، بھ موصى ھو كما الجھاز وبین) الإرسال أجھزة( المحمولة أو النقالة RF اتصال معدات بین الأدنى الحد مسافة على المحافظة طریق عن الكھرومغناطیسي

 .الاتصال لمعدات القصوى الإخراج طاقة وفق

 لجھاز الأقصى الطاقة إنتاج تصنیف
 )واط( الإرسال

 )م( الإرسال جھاز تردد وفق الفاصلة المسافة

 .كھذه بیئة في استخدامھ یتم أنھ ضمان الجھاز مستخدم أو العمیل على یتعین

 فحص
 الحصانة

 مستوى
 فحص

 IEC 
60601 

 مستوى
 الامتثال

 توجیھ - الكھرومغناطیسیة لبیئةا

 

 

 

 

 

RF IEC 
61000-4- 6 

 الموجھ

 

RF IEC 
61000-4-3 

 المشع

 

 

 

 

 

3 Vrms 

150 kHz 
to 

 غم 100

 

3 V/m 

80 MHz to 

 غم 100

 

 

 

 

 

3 Vrms 

 

3 V/m 

 ذلك في بما الجھاز، من جزء أي  من بالقرب والنقالة المحمولة  RF اتصال معدات استعمال یجب
 جھاز تردد على تنطبق التي المعادلة بموجب والمحسوب بھ الموصى البعد عن یزید لا بعد عن الأسلاك،
 .الإرسال

 بھا الموصى الفاصلة المسافة

d = 1.167 P 

 

d = 1.167 P 80 MHz to 800 MHz 

 

d = 2.333 P 800 MHz to 2,5 GHz 

 الشركة وفق) W(الواطات في الإرسال لجھاز المصنفة القصوى الإخراج طاقة قوة ھي P یكون حیث
  ).m( بالأمتار الفاصلة المسافة d و الإرسال، لجھاز المصنعة

 مسح موقع قبل من ذلك تحدید تم كما ثابتة،  RF إرسال أجھز من الحقل قوة تكون أن یجب
 ب.تردد نطاق كل في الامتثال مستوى من أقل كھرومغناطیسي

  :التالي بالرمز الموسومة المعدات جوار في التشویش یحدث أن الممكن من

 

 .الأعلى التردد نطاق ینطبق میغاھیرتس، 800 و میغاھیرتس 80 في 1 ملاحظة

 الأغراض البنیات، من والانعكاس بالامتصاص یتأثر الكھرومغناطیسي الانتشار. الأوضاع جمیع في الإرشادیة الدلائل ھذه تنطبق لا قد 2 ملاحظة 
 .والناس

 الأرضي والرادیو) اللاسلكیة/ الخلویة( الرادیو ھواتفل القاعدة محطات مثل ،الثابتة الإرسال أجھزة من الحقل بقوة وبدقة نظریًا التنبؤ یمكن لا. أ
 بعین الأخذ ینبغي ،الثابتة RF إرسال أجھزة بسبب الكھرومغناطیسیة البیئة لتقییم ..التلفزیوني بثال و FM و AM رادیو وبث ،الھواة رادیو والنقال،
 الوارد الملائم  RF امتثال مستوى یزید الجھاز استخدام فیھ تم الذي الموقع في المقاس الحقل قوة كانت إذا .الكھرومغناطیسي موقعال مسح الاعتبار
 أو توجیھ إعادة مثل ،إضافیة تدابیر اتخاذ الضروري من یكون قد ،طبیعي غیر أداء لوحظ إذا  .الطبیعي عملھ من للتحقق الجھاز مراقبة یجب أعلاه،
 .الجھاز موقع تغییر

 .3V/m من أقل الحقل قوة تكون أن یجب میغاھیرتس، 80 حتى كیلوھیرتس 150 التردد نطاق فوق. ب


