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 ®Quadrantמייצב כתף 

 

 
התאמה ויישום נכונים של האביזר חיוניים . לפני שימוש באביזר יש לקרוא בקפידה את ההוראות הבאות במלואן

 .לתפקודו התקין

 תיקון בנקרט• תיקון מסובבי הכתף לאחר ניתוח : התוויות

 .איחויי כתף• מניפולציה לאחר ניתוח  • ניתוח לאחר

המיועדים לטיפול במכאובים , כהשלמה למגוון הטיפולים הרפואיים השכיחיםמוצר זה תוכנן 
איש הצוות הרפואי שרשם לך את המוצר יקבע את תדירות ומשך . כמו אלה המתוארים לעיל

שחרר את כל הצירים כולל אלה שעל הכתף , להכנת המייצב ליישום ראשוני. השימוש
 .אות לנעילה ופתיחה של הציריםעיין בפרק כוונון הצירים לקבלת הור. והמרפק

פתח את כל הרצועות והקפד לקפל את הקצוות של הרצועות בחזרה על , לשימוש נוח, כמו כן
 .הוראות אלה ממחישות כיצד ליישם את המייצב במטופל שוכב לאחר ניתוח: הערה. עצמן

 אין: התוויות נגד

 :אופן היישום

ידי מיקום לוח האגן הגדול כך שמשולש  התאם את זרוע הגוף לגובה המטופל ראשית על( 1
שחרר את הכפתור שעל הלוח והתאם . הספוג שבצד הפנימי של הלוח ינוח על רכס הכסל

את גובה זרוע הגוף כך שציר הכתף העליון יהיה מיושר על או מעט מעל המפרק הכתף 
 .הקדמי

 .הדק את כפתור כוונון הגובה לאחד מארבעה מצבי הגובה המוגדרים
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ר את המטופל לתנוחת ישיבה זקופה והעבר את רצועת הכתף כלפי מעלה ומעבר העב( 2
הנח את רצועת המותניים על . ואת רצועת החזה לרוחב הגב העליון, לכתף שאינה פגועה

 .מאחורי המטופל בדיוק מעל גובה המותן, השולחן

עת רצו( 1: החזר את המטופל למצב שכיבה וקבע את כל שלוש הרצועות בסדר הבא( 3
מתחברת , סביב הגב ותחת הזרוע הנגדית)רצועת החזה ( 2(, מתחברת ללוח האגן)הכתף 

. רצועת המותן העוברת סביב אזור הבטן( 3, לטבעת הקדמית העליונה שעל הזרוע האנכית
חתיכות הצמדן המחוברות לרפידות רצועות : הערה. ודא שכל הרצועות מהודקות בנוחות

. תי הרצועות יחד במקום שבו הן מצטלבות בחזה ובגבהכתף והחזה משמשות לחיבור ש
השתמש בנקודות עם קודי הצבע שעל הרצועות כדי . בדרך זו הרצועות נשארות במקומן

 .לסייע באיתור נקודות החיבור המתאימות

התאם את אורך הזרוע בסיבוב הגליל השחור הקטן הממוקם מתחת לשרוול הזרוע ( 4
. סיבוב נגד כיוון השעון יקצר אותה, השעון יאריך את הזרועסיבוב הגליל בכיוון . העליון

הדק את שתי הרצועות על . רפידת המרפק צריכה להתיישר עם האפיקונדיל האמצעי
 .שרוולית הזרוע

 .שחרר את שני הכפתורים שבמשטח התחתי של האמה( 5

בב את ניתן גם לסו. החלק את האמה עד שהחלק המורם של התמיכה מונח בנוחות בכף היד
כאשר . הדק את שתי הרצועות על פני האמה. השרוול כדי להתאים לסופינציה או פרונציה
 .נעל את כל הצירים, הזרוע מוחזקת במצב מניעת התזוזה הרצוי

 הוראות לכוונון הציר

ניתן לשחרר כל ציר או צירוף של צירים כדי לאפשר תרגול של טווח תנועה במישור : הערה
 .מבוקר

 (הממוקמים במפרקי הכתף והמרפק)צירי הצדדה וכפיפה ( 6

 .שחרר את כפתור האבטחה השחור הקטן סיבוב עד סיבוב וחצי כנגד כיוון השעון

לאחר שהציר נמצא . סובב את כפתור הכוונון השחור עד שייכנס בנקישה למצב משוחרר
נס בנקישה למצב סובב את כפתור הכוונון השחור עד שייכ, במצב הכפיפה או ההצדדה הרצוי

 .הדק את כפתור האבטחה בכיוון השעון כדי לוודא שהציר מאובטח. נעול

 (ממוקם מתחת לשרוול הזרוע העליון)חיצוני /ציר סיבוב פנימי( 7

הדבר ישחרר את הציר . שחרר את ציר גליל הפליז הקרוב לגוף בסיבוב כנגד כיוון השעון
פשוט סובב את גליל הפליז בכיוון , כל מצב רצוילנעילה ב. פנימי חופשי/ויאפשר סיבוב חיצוני

 .השעון עד שתרגיש בהתנגדות

 שימוש וניקוי

 .יש להדריך את המטופל לבדוק באופן קבוע את ההידוק של כל הכפתורים• 

 .לוח האגן ניתן לעיצוב בחום אם נדרש שינוי קל בצורה• 

 .יש לייבש באוויר. את הריפודים יש לכבס ביד במים קרים• 

 .לפני עריכת שינויים במייצב יש להתייעץ תמיד עם הרופא או המטפל

תתקן או תחליף את היחידה כולה או חלקים ממנה ואת  DJO, LLCחברת : אחריות
 .לתקופה של שישה חודשים מתאריך המכירה, אביזריה בשל פגמים בחומר או בעבודה

תאימות מרבית  למרות המאמץ והשיטות החדשניות הננקטות להשגת: לתשומת לבך
 .לא מובטח שהשימוש במוצר זה ימנע פגיעה, לעמידות ולנוחות, לכוח, לתפקוד

 


