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 ®Donjoyחגורת גב 

 
התאמה ויישום נכונים של האביזר חיוניים לתפקודו . לפני שימוש באביזר יש לקרוא בקפידה את ההוראות הבאות במלואן

 .התקין

, כאבי גב תחתון הקשורים לפעילות, תמיכה לאחר ניתוח, כאבי גב תחתון חריפים וכרוניים: התוויות/שימוש מיועד
 .וכן בלט דיסק
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בלב ובכלי הדם או בשלד העלולות להחמיר כתוצאה מדחיסה , בריאות, היריון ובעיות בזרימת הדם: נגדהתוויות 
 .או לחץ/ו

 

, שינויים בתחושה או תגובות חריגות כלשהן במהלך השימוש במוצר זה, נפיחות, אם אתה מרגיש כאב: אזהרות
 .יש להפסיק להשתמש בחגורה, במיתריםבמקרה של שחיקה או קרעים . התייעץ מיד עם איש צוות רפואי

 :הוראות יישום

. ומתח את המיתר למלוא אורכו, מקם את ידית המשיכה והדק אותה קרוב ככל האפשר לפנלים המספקים לחץ( 1
 (1תרשים )

לרצועת הלולאה , הדק את הפנל הקדמי לחגורת הגב באמצעות הצמדת רצועת הצמדן הנמצאת על הפנל( 2
מ "ס 13הפנל אמור להשתרע בערך , כדי להשיג התאמה נכונה. צד הפנימי של חגורת הגבהמתאימה הנמצאת ב

 (2תרשים . )מעבר לקצה חגורת הגב

מקם את החגורה . עיין בתווית המצורפת וראה את הכיוון הנכון של החגורה ומיקום החגורה סביב המותניים( 3
 '(ב 3-ו' א 3תרשימים . )הריפוד הרך יהיה על הגוף. ידית המשיכה תהיה בצד שמאל. סביב המותניים והדק אותה

מקם את עמוד השדרה בין שני הפנלים הצדדיים ומקם , כדי שהחגורה תתאים היטב וכדי לכוונן כראוי את הלחץ( 4
 .את החגורה באופן סימטרי על המותניים

 (4תרשים )

רמת הלחץ הרצויה הדק את ידית  לאחר השגת. אחוז בידית המשיכה ומשוך אותה ימינה, כדי להפעיל לחץ( 5
 '(ג5-ו' ב5', א5תרשימים . )המשיכה לרצועת החיבור הנמצאת בצדו של הפנל

 (משענת גב)חיבור חגורת הגב למסגרת הקשיחה ( 6

. ומתח את המיתר למלוא אורכו, מקם את ידית המשיכה והדק אותה קרוב ככל האפשר לפנלים המספקים לחץ• 
 (1תרשים )

סגור את . מקם את חגורת הגב סביב המסגרת הקשיחה ומרכז אותה. הרצועות בצדי המסגרת הקשיחהפתח את • 
 '(א 6תרשים . )הרצועות על המסגרת הקשיחה והדק את חגורת הגב

 '(ב 6תרשים . )לעיל 3-4חזור על שלבים . הנח על המותניים את חגורת הגב המשולבת במסגרת• 

 שימוש בכריות הספוג בלורדוזיס( 7

 .לכיסים הגמישים הנמצאים בחלק הפנימי של הפנלים°( 12או ° °10, 7)הכנס את הכרית המתאימה 

 '(ב 7-ו' א 7תרשימים . )התאם אותם בצורה נוחה

 הוראות לקיצור לשונית המשיכה

הוצא את סוגר הפלסטיק מהכיס של . אחורה על ידית המשיכה וחשוף את הלשונית( ®Velcro)קפל את הצמדן ( א
 .נית המשיכהלשו

 .כרוך את עודף רצועת המתח סביב סוגר הפלסטיק בהתאם לצורך( ב

 .החזר את אבזם הפלסטיק חזרה לכיס בלשונית המשיכה( ג

יש לשטוף את האביזר : הערה. יש לייבש באוויר. יש לכבס ביד במים קרים עם סבון כביסה עדין: הוראות ניקוי
 .לגירוי ולהתפוררות החומראחרת שאריות הסבון עלולות לגרום , היטב
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 .מיועד לשימושו של מטופל יחיד בלבד

תתקן או תחליף את היחידה כולה או חלקים ממנה ואת אביזריה בשל פגמים בחומר  DJO, LLCחברת : אחריות
 .לתקופה של שישה חודשים מתאריך המכירה, או בעבודה

 

לעמידות , לכוח, תאימות מרבית לתפקודלמרות המאמץ והשיטות החדשניות הננקטות להשגת : לתשומת לבך
אין ערבות לכך . אביזר זה הוא רק גורם אחד בתכנית הטיפול הכוללת שקבע איש הצוות הרפואי, ולנוחות

 .שהשימוש במוצר זה ימנע פגיעה

 

ידי איש צוות רפואי מורשה או -מכירת אביזר זה מותרת רק על(, ב"ארה)על פי החוק הפדרלי : זהירות
 .בהוראתו

 


