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Conforstrap™ Homme  /ذكر 
Conforstrap™ Femme  /أنثى 

 
 حزام دعم لأسفل الظهر

 .الاستعمال الصحيح أمر حيوي من أجل عمل الجهاز بشكل سليم. قبل استخدام الجهاز، يرجى قراءة التعليمات التالية بشكل كامل وبتمعن
 

 دلائل الاستعمال/هدف الاستعمال

 .أسفل الظهر الحاد أو المزمنالعلاج والوقاية من الألم  •

 موانع الاستعمال

 لا توجد •

 .للحصول على أكبر كفاءة ممكنة، تأكد من اختيار الحجم المناسب •

 تحذير واحتياطات
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إذا ظهر ألم، تورم، تغيرات في الإحساس أو ردود فعل غير عادية أخرى أثناء استخدام هذا المنتج، . المنتج معدّ لاستخدام مريض واحد فقط

 .عليك الاتصال بطبيبك على الفور

 تعليمات الاستخدام
 .ضع الحزام حول محيط الخصر وأغلقه باستخدام إغلاق التلامس

 .باردة قابلة للاستخدام مرة أخرى/يتم تسليم الدعامة الخلفية مع جيب من النسيج وكمادة ساخنة
 تعليمات الاستعمال -الباردة /الكمادة الساخنة

 .كمادة علاجية للاستخدام مع الآلام والتورم والكدمات المعروفة: الهدف من الاستعمال

 .توجيهات لاستخدام العلاج بالبرد
 .ضع ضمادة الجل في آلة التجميد الخاصة بك لمدة ساعة واحدة على الأقل . 1
 .اخرج ضمادة الجل من آلة التجميد الخاصة بك . 2

 .مع جيب الدعامة ضع ضمادة الجل في الجيب النسيجي المتنقل المستلم •

 .ضع الجيب النسيجي الذي يحتوي على الضمادة على الجزء الداخلي من جيب الدعامة، على المنطقة المطلوب معالجتها •

 .ثبت الجيب النسيجي والضمادة باستخدام حزام الحلقة والعروة الموجود على خارج الجيب النسيجي •
 .ت باردة جدًا، انزعها وانتظر حتى تصبح الحرارة مقبولةإذا كان. افحص دائمًا من أجل مستوى راحتك الشخصية

 .بعد الاستخدام، خزن كمادة الجل في حرارة الغرفة  .3

 توجيهات لاستخدام العلاج بالبرد 
 (واط 1200يعتمد على ميكرويف قوته )

 لا تسخن الجيب النسيجي في الميكرويف
 .حرارة الغرفة قبل استخدام الميكرويفيجب أن تكون درجة حرارة الكمادة الجل نفس درجة  . 1
 .ثانية 45سخنها بطاقة كاملة لمدة . ضع كمادة الجل في الميكرويف . 2
 (.ستستمر درجة الحرارة بالارتفاع. )اخرجها من الميكرويف وتفحصها لتحصل على درجة الحرارة المطلوبة . 3
قد يسبب التسخين الزائد تمزق . ثواني إضافية 10إذا كان مطلوب درجة حرارة إضافية، أعدها للميكرويف وسخنها لمدة  .4

 .وتسرب كمادة الجل
 .اخرج ضمادة الجل من الميكرويف . 5

 .ضع ضمادة الجل في الجيب النسيجي المتنقل المستلم مع جيب الدعامة •

 .مادة على الجزء الداخلي من جيب الدعامة، على المنطقة المطلوب معالجتهاضع الجيب النسيجي الذي يحتوي على الض •

 .ثبت الجيب النسيجي والضمادة باستخدام حزام الحلقة والعروة الموجود على خارج الجيب النسيجي •
 .ثانية 45بعد ساعة واحدة، يمكن تسخين كمادة الجل مرة أخرى لمدة 

 تنبيه
إذا بدات كمادة الجل بالتمدد، . راقب كمادة الجل أثناء التسخين. دقيقة في كل مرة 20ة العلاج بالبرد عن لتجنب التقرح، يجب أن لا تزيد مد

 .أطفأ الميكرويف
 .استخدمها فقط كأنها مباشرة. لا تستخدم كمادة الجل بشكل مباشر على الجلد أو على  الجلد المصاب

لا تستخدم المنتج مع مسكنات الألم . الدورة الدموية الطبيب قبل استخدام هذا المنتجيجب ان يستشير الأفراد الذين يعانون من مشاكل في 
 .الموضعية أو المراهم

. إذا تتطلب الأمر حرارة إضافية، انتظر ساعة واحدة وسخن كمادة الجل مرة أخرى. هذا المنتج غير سام، ومع ذلك، ليس مخصص للأكل

 .احفظه بعيدً عن متناول الأطفال. ة الجلقد يسبب التسخين الزائد تمزق وتسرب كماد

 العناية
لا تنظفه . لا تجففه في النشافة. نشفها في الهواء. اشطفها جيدًا. لا تستعمل مواد التبييض. اغسله في مياه فاترة مع مادة منظفة خفيفة

 .الكي ممنوع. بالتنظيف الجاف

 التركيب
 ستين، فولاذ، إيلا(PVC)بولي أميد، بوليستر، بوليفينيل كلوريد 

 بدون لاتكس

 

 مخصص للاستخدام على مريض واحد فقط

سيتم تصليح أو استبدال كل الوحدة أو جزء منها وكذلك ملحقاتها بسبب عيوب بالمادة أو بجودة العمل لمدة  DJO, LLCبإطار كفالة كفالة 

 .ستة أشهر من تاريخ البيع
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الفنية للحصول على أقصى قدر من التطابق الوظيفي والقوة والمتانة والراحة، بينما تم بذل كل الجهود في مجال التقنيات : ملاحظة
 وليس هناك ما يضمن بأنه سيتم وقاية الإصابة

 .باستخدام هذا المنتج


